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Public : Tout public professionnel souhaitant disposer d’une 
certification de niveau en Anglais général et professionnel. 

Prérequis : Posséder le niveau A2 

 

 

 
 

 

OBJECTIF PÉDAGOGIQUES :  

- Maximiser le score objectivé lors du passage de la certification TOEIC LISTENING AND READING 
 

 
 
 
 
 

Ce parcours de formation est conforme aux exigences du référentiel de certification du TOEIC  
- Améliorer votre compréhension écrite / orale  
- Votre expression écrite / orale  
- Vos interactions en communication 
- Atteindre ou dépasser le score objectivé 

 
 

Durée : 10 à 40 heures en individuel + 30 heures 
d’entraînement en autonomie. 

Formation dispensée sur plusieurs semaines  

Planning à définir 

Modalités d’entrées / sorties : Permanentes 

Effectif de stagiaire(s) prévu(s) : en individuel 
 
 
 
 

ANGLAIS  TOEIC  PREPARATION INTENSIVE 

MAXIMISER SON SCORE LORS DU TOEIC 

OBJECTIFS DE DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES :  
 

RÉSULTATS ATTENDUS :  
 

Vous choisirez une formule suivant vos objectifs et votre niveau (deux tests seront proposés à l’entrée). 
Valider un TOEIC, quel que soit le niveau objectivé, nécessite de la préparation, de la préparation at aussi de 
la préparation. L’accompagnement d’un formateur d’expérience et natif, vous apportera la compréhension 
des nuances et leur contextualisation et vous permettra aussi de transcender votre expression et votre com-
préhension orales et écrites.  
Une plateforme professionnelle vous permettra l’acquisition d’automatismes à l’image de conditions réelles. 
L’accompagnement numérique est scindé en trois parties évaluées, chacune, à trente heures. Vous choi-
sirez la section prioritaire tout en conservant le bénéfice d’accès global durant douze mois. 
 

Vous disposerez également d’un ouvrage moderne qui traite efficacement de la grammaire anglaise. Pour 
sa composition et sa clarté, ce livre majeur est devenu l’une des bibles de nos supports de formation en 
langue anglaise. 
 

L’accompagnement individuel en visio est assuré par Kate, formatrice professionnelle et par Frédéric (C1+ 
et certifié CELTA) et 25 ans d’immersion professionnelle principalement à Londres. 

Session garantie  
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Modalités d’admission : Après entretien et test suivant niveau de prérequis. 
 

Tarif :  Frais pédagogiques inclus.          Distanciel : convenir avec l’apprenant 
 
 
 

Lieux si choix présentiel :  DINAN (22100), LAMBALLE (22400), SAINT-MALO (35400) 
 

Moyens d’organisation, d’accompagnement et d’assistance pédagogique : 

– Monsieur F. P. : Formateur C1+ / CELTA 

– Kate : Formatrice native parfaitement bilingue 
Assistance administrative et pédagogique : Monsieur Pascal PIGNOT  
                                                                            Contact : 02 23 18 46 26 – saint-malo@cours-et-methode.fr 

 
 

Financement(s) :  OPCO ; Pôle-Emploi, FAF  Identifiants de la formation : TOEIC 
 

Handicap : Les personnes en situation de handicap sont invitées à nous contacter afin d’évaluer ensemble les 
possibilités d’aménagement. 

 

Moyens et méthodes pédagogiques : Modalités d’évaluation : 

– Évaluation à l’entrée, 

– Travaux inter cours, 

– Le contrôle est continu 

– Évaluation finale des acquis  

– Questionnaire de satisfaction de fin de formation. 

– Remise d’un Certificat de Réalisation qui précise le 
niveau d’atteinte des objectifs de développement des 
compétences professionnelles. 

o COURS INDIVIDUELS : en visio ou en centre 
o Entraînement numérique spcécifique 
o Exercices rédactionnels 
o Documentations pdf 
o Vidéoprojecteur (centre),  

Études de cas et mise en situation. Activités de simulation. 
Fiches de vocabulaire reprenant les expressions à 
connaître. Les mots pièges. Écoutes audio vidéo. Exercices 
pour l'apprentissage du vocabulaire et des expressions : 
Être opérationnel en spécialité. Jeu de rôle et de de 
simulation. 

 
 
 

Modalités de suivi et d’évaluation spécifiques aux séquences de formation : 

– Temps réel (interactif) : Le contrôle est continu. 

– Points d’étape avec l’encadrant. 

– Exercices pratiques et travaux inter cours. 

– Discussions improvisées avec le formateur et révisions  

– Évaluation finale des acquis sur objectifs du programme. 
 

 
 
 
 

mailto:saint-malo@cours-et-methode.fr
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Test de positionnement (deux) 
- Évaluer votre niveau de départ  
- Définir ensemble les objectifs de montée en compétences. 

Présentation de la certification TOEIC 
Présentation générale de la formation 

 
Phase 1 : Révisions avec votre formateur 
- Écoute et reconstitution de dialogues professionnels. Fiches de vocabulaires et d’expressions. 
- Enrichissement du vocabulaire de la vie quotidienne, professionnelle ou personnelle. 
Amélioration de la compréhension orale 
Phase 2 : Entraînement sur la plateforme 
Phase 3 : Consolidations avec votre formateur : 
 

Thématique 1 : Communication écrite professionnelle 
-     lire et analyser les documents utilisés en situation professionnelle. 
- Analyse des mots clés, étude du vocabulaire spécifique 
Thématique 2 : Conversation téléphonique professionnelle 
Recueillir les informations, reformuler et proposer une réponse 
Thématique 3 : Vocabulaire spécialisé 
Apprentissage du vocabulaire spécialisé.(Assurance, banque, industrie, etc...) 
Thématique 4 : Participer à une réunion 
Apprentissage de fiches de vocabulaire reprenant les expressions à connaître 
Structurer un discours, proposer un enchainement de phrases, gagner en cohérence 
Thématique 5 : Conduire une présentation professionnelle 
Construire une argumentation afin de présenter des idées spécifiques 
Apprentissage du vocabulaire lié à la présentation 
Thématique 6 : Prononciation phonétique 
Activités de prononciation 
Thématique 7 : Négociation professionnelle 
Construire une argumentation afin de suivre une affaire, proposer des arguments de vente  
Engager une négociation 
Thématique 8 : Interculturalité 
Appréhension des différences interculturelles 

 

ÉVALUATION À L’ENTRÉE (2) 
 

PROGRAMME DÉVELOPPABLE À LA DEMANDE 

ÉCRIT ORAL PROFESSIONNEL 

PASSAGE DU TOEIC LISTENING AND READING 
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Un accompagnement personnalisé  
Une pédagogie précise 

- Formation personnalisée 
- disponibilité d’une plateforme conçue pour le TOEIC 
- Formation flexible 
- Formateur dédié et expérimenté 
- Test blanc réel 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POINTS FORTS 15 années au service des langues. 


